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腓立比書 2:19-30 

 保羅提到兩個人，一個是提摩太，一個是以巴弗提。對於保羅的第二次宣教之旅，

提摩太也有分參與，與保羅是同工。保羅形容在他被囚期間，所有人都離開他，就只

有提摩太與他在一起，亦只有他與保羅為腓立比教會守望。保羅形容他與提摩太的關

係似父子，因為彼此同心為福音的事上獻上，但從屬靈上，他們卻是師徒的關係。從

個人關係上，保羅的確像父親一樣帶領著保羅，但從事奉的關係上，保羅更像一個師

傅，帶領及啟蒙提摩太在事奉上更加委身，以及如何牧養教會。 

   

以巴弗提並不是保羅的宣教同工，是腓立比教會知道保羅的處境，委派他前去照顧

保羅，並且供應保羅的所需。保羅形容他「為做基督的工作不顧性命」，足證他對參與

事工的熱誠。可惜後來以巴弗提病了，反而要由保羅照顧，而且他痊癒後又思鄉。原

本保羅是想提摩太帶信前往腓立比，讓教會了解他被囚的近況。可能保羅認為教會也

擔心以巴弗提的身體狀況，於是最後安排以巴弗提返回腓立比，除了讓腓立比教會安

心之外，亦代替提摩太帶信回腓立比教會，按著教會及信徒的需要作出教導及勉勵。

以巴弗提更像今日的短宣隊，前往宣教工場協助宣教士一樣，雖不是一個前線的同工，

但卻仍然可以對宣教事工付出一分力。 

 

保羅很清楚自己的召命，就是作外邦人的使徒，讓外邦人也能領受福音，可以與神

和好，成為神家的一份子。這份委身的召命需要很多的同路人為他守望及支持。他在

21 節顯露了他的心底話「其他的人都求自己的事，並不求耶穌基督的事」。當其他人都

只顧自己的事，惟有保羅與提摩太仍然堅持著傳福音的使命，而且現實上保羅仍身處

在監獄之中，前路未明，生死未卜，他那份孤單感可想而知。 

  

 保羅此刻雖然好像很孤單，但其實不然。因他還有提摩太和以巴弗提在身邊，還有

遠方供應物資的腓立比教會，亦有差派保羅前往宣教的安提阿教會，深信他以往所建

立的教會也不會忘記他。從屬靈的角度看，保羅雖然客觀環境上是孤單的，但實際上，

一旦數算主恩，他還是有很多的同路人為他守望的，而且他亦深信主耶穌是與他同行

同在的。 

 

 對於保羅而言，我深信他絕對不害怕孤單，因為他已有得勝的祕訣，他在羅馬書

8:38-29節己經透露了這祕訣：「因為我深信，無論是死，是活，是天使，是掌權的，

是有權能的，是現在的事，是將來的事，是高處的，是深處的，是別的受造之物，都

不能使我們與神的愛隔絕，這愛是在我們的主基督耶穌裏的」。 

 

昔日保羅的祕訣也是今天信徒的祕訣，一旦我們是屬神的，就沒有任何的力量可以

將我們與主耶穌分開，既然我們與主耶穌是相連的，那我們就不會孤單了。而且不單

不會孤單，還有主耶穌的能力與我們同在，那我們還害怕甚麼呢 ? 甚願我們不害怕領

受從神而來的異象，因為主耶穌會賜下同路人，亦讓我們有能力去面對所有的挑戰，

因為主與我們同在，我們又何懼之有呢 ? 

 


