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 可能以弗所教會在假教師的問題上很嚴重，以至保羅在這問題上要再加以教導，在等待主 

 再來的這段末日時候，保羅指出，必有信徒會離棄信仰，他們會被一些魔鬼的言論所迷惑， 

 而假教師正正是這些魔鬼的代言人，藉其言論，誤導人離開正確的信仰，跟從魔鬼。他們散 

 播禁止嫁娶的教訓，就是輕看婚姻的制度，漠視生兒育女的責任，這都是違背神創造生命的 

 旨意。他們又禁戒食物，就是鼓吹禁肉主義，認為肉類本身是邪惡的、不潔的，應該克制， 

 使自己的身體不沾世俗的污穢，便能聖潔無瑕。這些假教師既受猶太人的禁慾主義所影響， 

 亦受諾斯底主義歪曲了物質世界的思想所影響。保羅指出，無論是婚姻，抑或是食物，都是 

 造物主的傑作，神所創造的一切都是好的，沒有一樣的東西是不可吃的，經過祈禱之後，便 

 潔淨了，明白真理的信徒就可以領受這一切的福份。 

 保羅在講論完假教師在食物和婚姻的錯謬後，就轉而直接向提摩太作出一些個人性的教導 

 ，因為提摩太既然被保羅所委派，服侍以弗所教會，他必須在教導上和生命的表現上，對會 

 眾產生積極的感染力。提摩太不單對信徒有正確的教導，亦要禁止某些言論的散播，例如針 

 對一些世俗的言語，以及一些無稽的傳說，這些都對基督教信仰沒有正面的幫助，而且還有 

 反效果。反而，信徒需要在敬虔上操練，讓生命得到益處，因為活出敬虔的生活，是豐盛生 

 命的開始，而敬虔生命的應許，就是得著永生。 

 當保羅寫此信時，提摩太大概是三十來歲，對於一個教會的屬靈領袖來說，實在是一個年 

 青的小伙子，因此保羅鼓勵他「不可叫人小看你年輕」，年青不應成為提摩太建立領導權柄 

 的阻攔，而且亦不能單憑年資高而使別人心悅誠服，要使會眾心悅誠服的不是年紀，而是品 

 格。因此保羅為提摩太開出了一張清單，就是要他在言語、行為、愛心、信心、清潔上，都 

 作信徒的榜樣，亦要以宣讀聖經，勸勉，教導為念。此外，保羅更提醒提摩太，他的恩賜是 

 經過教會眾長老的認可，是經過眾長老一同按手在提摩太身上去確認的，因此，提摩太的屬 

 靈權柄是教會認可及確立的。 

 今天，教會的按立禮及差遣禮，都有按手祈禱的禮儀，是代表教會對被按立的牧者或同工 

 的一種認同，認同他們在牧會上的恩賜，這些恩賜是有助建立信徒，又能讓信徒成長的。被 

 差遣者亦是滿有神的召命、恩賜與能力，在崗位上盡忠的。保羅曾說過，每一個被他所牧養 

 的信徒，都是他的薦書，他的成績表由他的羊所撰寫，由神去確認。今天，每一個信徒的薦 

 書都是他身邊的朋友、肢體所撰寫，最後由神去評分，我們最後的分數，是由今日我們如何 

 對待我們身邊的人所決定，甚願我們好好的對待我們每一個認識的人。 


