
以弗所書-第六章 

 保羅在第二章提到，住在悖逆的人心裡的是邪靈，在第五章亦提到，現今的世代邪
惡，不信主的人所行的是淫亂及污穢。在最後一章，保羅更強調這是一場屬靈的爭戰。
信徒不是對抗有血有肉的人，而是與執政的、掌權的，管轄這幽暗世界，以及天空靈
界的惡魔爭戰。這是一場人類眼睛看不到的戰爭，亦是信徒完全忽略及無視了的戰爭。 

  

 保羅要求信徒：「要拿起神所賜的全副軍裝，好在邪惡的日子能抵擋仇敵，並且完
成了一切後還能站立得住。」在這個邪惡的世代，魔鬼撒旦橫行，將真理扭曲、誤導，
甚至引誘人去犯罪，讓人放縱情慾，陷於罪中而不能自拔，最終被神控訴，承受罪責。
這仇敵既是魔鬼，也是自己。魔鬼固然會對所有人作出引誘或煽動的舉動，令世人失
腳。但信徒內心是軟弱或剛強，是懵然不知還是嚴陣以待，是可以預防及裝備的。保
羅提醒信徒，神已賜下抵擋仇敵的工具，就是全副軍裝，而且必定能夠在這場屬靈的
戰爭中取得勝利。 

 

 這全副軍裝包括了真理作帶子、公義作護心鏡、和平的福音作走路的鞋、信德作盾
牌、救恩作頭盔、神的道作寶劍，以及依靠聖靈祈禱。這全副軍裝讓信徒面對挑戰的
時候，能夠抵禦各方面的攻擊。不過，除了信德是由信徒可以作主導之外，一切都是
從神而來，只是信徒有否裝備或使用而已。因此，這場屬靈爭戰的取勝之道，不在乎
信徒個人的能力，而在乎信徒對主所賜的軍裝是否裝備得好及靈活的運用。 

 

 有真理、公義，便可對異端的歪理進行批判，亦可以對信仰作出反省，有信德就有
生命見證，可封著惡意中傷的人所作出的毀謗，有福音及救恩就可以得到神的赦免及
盼望，亦有復和的人際關係，有神的話語就可將生命建造在主的房角石之上，屬靈生
命有根有基，依靠聖靈祈禱就可讓神的旨意引導，並敏銳聖靈的提醒。一個從內至外
的生命都有著神的看顧與保守，並且按著神的心意而行，那麼，魔鬼就再沒有破口，
亦無從入手作出引誘。因此保羅可以對信徒誇口說：「完成了一切後還能站立得住。」 
 

 今天，信徒一旦無視這場屬靈的爭戰，屬靈生命必會節節敗退，在信仰的根基慢慢
潰爛之下，信徒對各種的引誘必然頻頻失腳，當軟弱犯罪的經歷不斷累積，久而久之，
就信心盡失，甚至質疑神的大能，最後離開信仰，就算不離開信仰，但屬靈生命原地
踏步，停滯不前，不能享受神所賜下的豐盛，或不能被主所用，為主忠心擺上，一生
投閒置散，浪費時間，或心裡懷著憤恨、惱怒、吵鬧，不讓聖靈淨化生命，一生活在
苦毒之中，都是中了魔鬼的詭計。 

 

 神所賜給我們的這副軍裝，神已一早為我們預備了，只要我們願意裝備自己，並且
實踐使用，就能抵禦那惡者的一切攻擊，得勝有餘並站立得穩，得享神為我們預備的
一切豐盛、恩典，並且與我們同行，直至祂再來為止。 


